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VASA SIMSALLSK
G A STMORLISEAF KILPAILUOHJEET WASA WINTER GAMES, 7-8.2.2026

KILPAILUOHJEET - Wasa Winter Games

Kilpailussa noudatetaan Suomen Uimaliiton kilpailusaantoja seka jarjestajan antamia
ohjeita. Jarjestaja pidattaa itsellaan oikeuden muuttaa ja tarkentaa ohjeita.

Tama kilpailuohje taydentaa kilpailukutsua ja mahdollisen ristiriidan tapauksessa
ensisijaisesti tulkitaan uintiurheilun saantokirjaa, yleismaarayksia seka kilpailukutsua
liitteineen.

Kilpailupaikka & yleista

Vaasan Uimahalli, Hietalahdenkatu 8, 65100
Vaasa

Kilpailuallas: 8x50m, radat 1-8, sahkdinen
ajanotto, HSV-varmennus seka selkauinnin
[&htotelineet.

Verryttelyallas on maaritelty jaliempana
kilpailuohjeessa.

Uimahalli on suljettu yleisbuimareilta. Café
Uimalan tilat ja palvelut ovat yleis6n
kaytettavissa.

Allastilaan saa kulkea vain pukutilojen kautta,
katsomon ylatasanteen kautta kulkeminen on
kielletty.

Seuraliput saa kiinnittda katsomon takaseinalle.

Katsomon lasikaiteisiin lippujen kiinnittdminen
on kielletty.

Kahluu- ja opetusallas on suljettu kilpailun ajan
ja niihin meneminen on kielletty.

Joukkueenjohtajien kokous
Joukkueenjohtajien kokousta ei jarjesteta.

Jojot whatsup ryhma tehty osallistuvien
joukkueiden johtajille tiedotus kanavaksi.

Alla Linkki:
https://chat.whatsapp.com/JSjLS812RuT

AErXSj1vCCi

Kilpailukanslia
Kilpailukanslia palvelee uimahallin toisessa
kerroksessa, kahvilan vieressa. Kilpailukanslia

aukeaa 120 minuuttia ennen paivan ensimmaista

kilpailujaksoa (la klo 10:00, su klo 7.30) ja

sulkeutuu 30 minuuttia paivan viimeisen
kilpailujakson paattymisen jalkeen.

Avainrannekkeet

Avainrannekkeet jaetaan kilpailukansliasta
Seurojen taytyy ldhettda uuden kaytannon
mukaisesti laskutusosoitteet kisaan
ilmoittautumisen yhteydessa osoitteeseen
taina.reini-vierikko@vus.fi. Yksittaisia
rannekkeita ei luovuteta, vaan koko seuran
rannekkeet haetaan ja palautetaan kerralla.
Puuttuvista rannekkeista joudumme
laskuttamaan 20€/ranneke seuralta, jonka
rannekkeita puuttuu.

Kaapit on poikkeuksetta tyhjennettava yoksi.

Aikataulut ja lahtolistat
Lahtolistat julkaistaan swimifyssa.

Kilpailuiden aikataulu on viitteellinen, ja
merkittavistd muutoksista kuulutetaan. On uimarin
vastuulla seurata kilpailun etenemista ja olla ajoissa
kerailyssa.

Peruutukset

Uimarin tai viestijoukkueen osanotto yhteen tai
useampaan lajiin voidaan peruuttaa. Peruutus
tulee tehda sahkdiseen peruutusjarjestelmaan
viimeistdan tuntia ennen ao. kilpailujakson
alkua. Taman jalkeen peruutus on mahdollista
vain pakottavista syista. Akillisen pakottavan
syyn johdosta kilpailunjohtaja voi hyvaksya
peruutuksen myéhemmin kuin tuntia ennen ao.
kilpailujakson alkua.
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mailto:taina.reini-vierikko@vus.fi

Viestijoukkueet

Muutokset viestijoukkueisiin on tehtava
viimeistdan 60min ennen jakson alkua
sahkdiseen jarjestelmaan. Kokoonpanon
muutos ei vaikuta viestin ilmoitettuun aikaan
(eika siten era- tai ratajarjestykseen). Mikali
uimari on &killisen pakottavan syyn vuoksi
estynyt osallistumasta viestiin, hanen tilalleen
voidaan kilpailunjohtajan paatoksella vaihtaa
toinen uimari myos tdman aikarajan jalkeen.
Joukkueeseen ei kuitenkaan voida vaihtaa
uimaria, joka on jo ilmoitettu kyseisessa lajissa
johonkin toiseen viestijoukkueeseen.

Protokolla

Kilpailut uidaan ylilahdéilla, poislukien kuumat
erat. Myds selkauinnissa kaytetaan vieresta
lahtoa.

Uimarin on aloitettava omaan uintiinsa
valmistautuminen (mm. ylimaarisen vaatetuksen
riisuminen) heti oman radan paahan
saavuttuaan. Kuumat erat marssitetaan altaan
paahan ohjatusti musiikin tahdissa ja kuumien
erien uimarit esitelldaan yksitellen, uimareiden
saavuttua ratojensa paahan.

Kilpailussa on mukana parauimareita, jotka uivat
yleisen sarjan seassa ilmoittautumisaikojen
perusteella. Parauimarit I1ahetetaan tyhjaan
altaaseen, ja erat, joissa on osallistujina
parauimareita, nousevat altaasta kahdella
pitkalla vihellykselld, ilman ylilahtéa. (pl. miesten
lajit).

Kilpailussa ei ole kaytdssa vesiampareita
l&htopaadyssa. Eran ollessa kdynnissa vetta ei
saa ottaa ajanottopaneelin yli.

Palkintojenjako
Palkinnot jaetaan allastilassa VUS

palvelupisteella. Tulokset palkittavista 16ytyvat myds

palkintopdydan vieressa olevalta seinalta.

Yleiso

Yleis6 on |dmpimasti tervetullutta seuraamaan
kilpailuja. tapahtumaan on 5e/paiva
sisdanpaasymaksu kaikilta yli 16
vuotiailta.Katsomossa on merkitty yleisén
katsomolohko.

Superlive, Swimify
Kilpailuiden aikana on kaytdssa swimify mista
tulokset I0ytyvat.

Kilpailujaksoja ei striimata superliveen.

Verryttely

Verryttelyaika kilpailu altaassa kilpailukutsun
mukaisesti.

Kilpailualtaassa ei saa kayttaa verryttelyn aikana
rapyléita, vetokumeja tai lattareita. Verryttelynkin

aikana kilpailu altaasta poistutaan sivulta, ajanotto

paneelien yli nouseminen on ehdottomasti
kiellettya.

Ratajarjestys verryttelyn aikana kilpailualtaassa:

Rata 1 startti / selkauinnin startti
Rata 2 Race Pace

Radat 7 startti / selkduinnin startti
Rata 8 Parauimarit

Kilpailujaksojen ajan verryttely kaytdssa 25m
verryttely altaassa kaikki radat 1-5 seka

Verryttelyaltaalle merkitdan Race Pace- seka
Para-rata.

Linkki pelastussuunnitelmaan

Keraily

Uimarin tulee olla nelja eraa tai 10 minuuttia
ennen omaa lahtéa paikalla kerailyssa. Keraily
tapahtuu 50 metrin altaan matalassa paadyssa,
josta siirrytaan johdetusti Iahtdon. keraily pisteita
on 3 katsomon puolella.

Katsomo

Valtattehan markana liikkkumista katsomossa,
silld portaista tulee erittain liukkaat.
Ulkojalkineilla liikkuminen suihku- ja
allasalueella on hygieniasyistd ehdottomasti
kielletty ja vastaavasti sisdjalkineilla ei saa
menna ulos. Lasipurkkien ja -astioiden vieminen
katsomoon ja allastiloihin on kielletty.
Hatauloskayntiovia ei saa aukaista kuin
aarettdomassa hatatilanteessa! Turhasta ovien
avaamisesta joudumme laskuttamaan 150e

Valmentajakahvitus

Valmentajakahvitus jarjestetaan kilpailualtaan
katsomon alla varastokaytavalla, kulku
kilpailualtaan keskelta.
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sailytetaan yksi (1) kuukausi. Kilpailun jalkeen
Parkkipaikat ontotav_arorfa Y0| kyselle - .
taina.reini-vierikko@vus.fi. Loytétavarat voidaan
I&hettdd vastaanottajalle vastaanottajan maksaessa
posti- ja toimistomaksun.

Kilpailujen aikana uimahallin parkkipaikat eivat ole
pysakodinninvalvonnan piirissa ja niihin voi
pysakoida ilman aikarajoitusta.

Lisatiedot

Jarjestelytoimikunnan pj. Miika Jamsa,
050 597 2399, minstejamsa@gmail.com

Loytotavarat
Loytatavarat kerataan kilpailukansliaan eteen
kilpailupaivan paatteeksi. Loytotavaroita

Hyvia, menestyksekkaita ja jannittavia kisoja toivottaen Vaasan
Uimaseura - Vasa Simsallskap



